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Resumo

Vérias evidéncias que sugerem que o leitor normal dispde essencialmente de duas vias para ler as
palavras: uma baseada nos sons - via fonoldgica — e outra na em unidades maiores que a letra - via
ortogréfica. Cada uma destas vias apresenta caracteristicas diferentes, pelo que quando uma delas se
encontra lesada estamos perante uma dupla dssociacao.

Partindo das teorias classicas da leitura foi possivel criar uma prova (PADD - Prova de Anélise e
Despiste da Dislexia) constituida por varios subtestes que analisam o desempenho do leitor face a um

conjunto de critérios com vista ao despiste de perturbagdes fonoldgicas ou ortograficas.

Sumério

O Iéxico mental é a parte da memoria onde convergem os diferentes tipos de informacéo que
dispomos relativamente as palavras, necessarios para a sua compreensao. Esta informacéo é
armazenada em unidades, sendo o fonema uma representagéo formal e abstracta dos sons elementares.

Os anos 70 e 80 destacaram-se pelo aparecimento de varios modelos de leitura (Temple, 1997). Os
trabalhos de Marshall & Newcombe (in Morais, 1997), evidenciaram duas patolo gias raras mas bastante
informativas sobre 0os mecanismos utilizados na leitura das palavras: Dislexia profunda e dislexia de
superficie.

O termo dislexia, refere -se a um conjunto de altera¢des que tém em comum uma perturbacéo ou
atraso da aquisicao e aprendizagem da leitura, na auséncia de qualquer outra alteracéo das capacidades
intelectuais (Habib, 2000).
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A dislexia profunda (fonoldgica) caracteriza-se pela ocorréncia de erros semanticos (e.g., o sujeito |&
“carro” no lugar de “roda”), bem como pela grande dificuldade na leitura da pseudopalavras, facto que
atesta uma perturbacéo severa do processo de conversao grafo-fonologica (Morais, 1977).

E ainda tipico destes pacientes um desempenho relativamente idéntico na leitura de palavras
regulares e irregulares, bem como a falta de sensibilidade para aspectos fonoldgicos (Morais, 1997).

O facto dos sujeitos com esta perturbacéo ndo conseguirem ler todas as palavras demonstra a
importancia da via fonoldgica para uma leitura eficaz, mas a existéncia de uma via alternativa.

A dislexia de superficie, parece resultar de dano na via ortografica. Estes sujeitos Iéem palavras e
pseudopalavras quase com 0 mesmo nivel de desempenho mas |éem muito melhor as palavras regulares
do que as irregulares, facto que muita vez conduz a regularizacdes (Morais, 1997).

Coltheart ndo nega que 0 acesso lexical se possa efectuar a partir de uma representacéo fonoldgica,
nomeadamente no caso da leitura de palavras complexas ou pouco familiares, mas acredita que na leitura
corrente e para um leitor sofisticado, 0 acesso lexical efectua-se directamente a partir da informagéo
ortografica.

Os dados apresentados sugerem a existéncia de dois grupos de pacientes em que, por oposi¢éo ao
leitor normal, tém ora a via ortogréfica ora a via fonoldgica afectada. Cada uma destas vias apresenta
caracteristicas diferentes, pelo que quando uma delas se encontra lesada estamos perante uma dupla
dissociacao.

Partindo das teorias classicas da leitura foi possivel criar uma teste (PADD - Prova de Andlise e
Despiste da Dislexia) que analise o desempenho do leitor face a um conjunto de critérios com vista ao
despiste de perturbacdes fonoldgicas ou ortogréaficas.

A PADD ¢ constituida por 5 subtestes, um dos quais apresenta um caracter suplementar. Todos 0s
subtestes que formam a PADD podem ser aplicados separadamente, no entanto aplicacéo global
proporciona uma informagao mais rica.

Os subtestes de consciéncia fonética, pretendem analisar a sensibilidade do sujeito para a unidade
formal e abstracta dos sons - fonema.

No subteste de subtrac¢do de fonemas é solicitado ao sujeito que retire 0 som inicial ou final das
palavras. Este subteste, baseado no “jogo do principe e da feiticeira” (Morais, 1997), revela-se bastante
util e pode ser aplicado de uma forma relativamente simpatica e apelativa a criancas em idade pré-

escolar.
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O mesmo ocorre no subteste de troca de fonemas e no subteste de inverséo de fonemas, em que o
sujeito deve ora trocar mutuamente os fonemas iniciais de duas palavras (e.g. “galo” e “pélo”, 1é-se
“guélo”), ora inverter a ordem de aparecimento destas unidades na palavra.

O subteste de leitura € composto por seis listas que o sujeito devera ler em voz alta: lista 1, palavras
curtas e frequentes; lista 2, palavras curtas pouco frequentes: lista 3, palavras compridas frequentes; lista
4, palavras compridas pouco frequentes; lista 5, pseudopalavras curtas; lista 6 pseudopalavras compridas.
Cada lista apresenta duas colunas: coluna A — palavras regulares — e coluna B — palavras irregulares.

Em cada um deste s subtestes é registado o tempo de laténcia para cada resposta, bem como a
resposta do sujeito, com vista a cotacao da percentagem de erros.

O subteste de memoria auditiva imediata apresenta um caracter suplementar e fundamenta-se no
subteste de meméria de digitos proposto por Wechsler (1955). Pretende verificar a existéncia de eventuais
deficiéncias ao nivel na memaria auditiva que influenciem negativamente a leitura.

Uma vez afastada a hipétese de dificuldades ao nivel da memoria e capacidade intelectual, o padréo
de resultados obtidos nos subtestes da PADD permite analisar o processo de leitura bem como informar
acerca de eventuais perturbagdes.

A ocorréncia de dificuldades nas provas de consciéncia articulatdria e consciéncia fonética sugere
problemas ao nivel da via fonoldgica. Caso o subteste de leitura detecte dificuldades na leitura de
pseudopalavras e ocorram parafasias semanticas esta ideia surge reforcada.

Um desempenho razoavel nos subtestes de consciéncia fonética e na leitura de pseudopalavras que
contraste com uma maior dificuldade na leitura de irregulares face a regulares, bem como a ocorréncia de

erros de regularizacdo, sugere perturbacao na via ortografica.
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